




¡Ahorrar es la base para 

tu futuro! 
 



Formas de Ahorrar  

 O Puedes hacerlo en tu hogar o en 
una entidad financiera. 

O Si decides hacerlo en una entidad 
financiera, como en tu 
Cooperativa de Ahorro y Crédito 
23 de Julio: 

 Tu dinero ganará intereses.  

 No tendrás el peligro de tenerlo 
en efectivo. 

 Tus ahorros estarán protegidos 
por la COSEDE, la Corporación 
del Seguro al Depósito. 

o Es importante considerar que el 
dinero disponible, es más fácil de 
gastar en cosas innecesarias. 

o El ahorro no solo es un monto de 
dinero guardado sino que  es un 
camino constante, que se debe 
dar paso a paso. 

 

 



Formas de Ahorrar en tu Cooperativa 

Cualquier manera de ahorro que hayas escogido es válida,                        

lo importante es dar el primer paso. ¡Anímate y cumple tus sueños!… 

Ahorro a la Vista: Tu dinero gana intereses 

a diario, puedes aumentar tu saldo cuando lo desees y de 
la mima manera retirarlo. 

Ahorro Planificado: Es la manera más 

recomendable de ahorrar para lograr metas específicas. 
Tú determinas el tiempo y el monto mensual que puedes 
ahorrar, además ganas una tasa de interés preferencial y 
una bonificación al terminar el plazo.  

Es una forma constante de ahorro.   

Depósitos a Plazo Fijo: Cuando has 

logrado ahorrar un monto determinado de dinero lo 
puedes colocar un una Póliza a Plazo fijo, dependiendo 
de tiempo tendrás una tasa preferencial por tu dinero. Es 
una buena opción para que tu dinero gane más intereses 
a largo plazo. 



Presupuesto Familiar 

O El presupuesto te ayuda a 
tomar decisiones sobre los 
gastos innecesarios y el 
ahorro familiar. 

 

O Fomenta el gasto prudente. 

 

O Estimula la cultura del ahorro. 

 

O Ayuda a planificar el futuro y a 
alcanzar las metas financieras 
para el bienestar de la familia.  

 

O  El presupuesto le permitirá 
saber de dónde puede sacar 
dinero para tener un pequeño 
fondo de emergencia para 
gastos inesperados. 



Pasos: 

1.- Establecer sus metas 
Identificar sus metas financieras le ayuda a determinar adónde desea llegar, y cómo va a 

hacer para lograrlo.  Escríbelo y comprométete contigo mismo. 

 

¿Cómo elaborar un presupuesto 

familiar? 

 

2.-Identificar sus Ingresos.-  

Registrar los ingresos familiares: sueldos, 

negocio, trabajos extras, arriendos, pensiones, 

ayudas o cualquier tipo de entrada de dinero 

que haya en su hogar. 

 

3.-Identificar sus Gastos.-   

Registrar todos los gastos que realicemos 

mensualmente diferenciándolos según el tipo 

de desembolso: 



 3.-  Identificar sus Gastos 

  

¿Cómo elaborar un presupuesto 

familiar? 

 3.1- Obligatorios: Los que no podemos dejar de pagar, 
ni variar. 

Son los gastos fijos de nuestra economía, como los gastos 
de vivienda, o los préstamos. Si dejamos de pagarlos, las 
consecuencias pueden ser nefastas para la economía y la 
tranquilidad de la familia.. 

 3.2.- Necesarios: Los que se pueden reducir, pero no 
eliminar. 

Lo que nos gastamos en los recibos de electricidad, de 
agua, teléfono, la comida o el transporte son gastos 
necesarios para nuestra vida diaria, pero se pueden 
reducir si hacemos un consumo más moderado y 
utilizamos algunos trucos..   

3.3.- Ocasionales: Los que podemos eliminar. 

Son esos gastos que, en caso de necesidad, se podrían 
reducir o eliminar: comidas fuera de casa, recargas para 
nuestro teléfono celular, un paquete de tabacos, 
bebidas… 



Gastar más de lo que ingresa es sumamente peligroso. Si este es el caso, 

hay que rectificarlo de inmediato.  



ELABORA TU PRESUPUESTO 
El presupuesto es una herramienta muy sencilla de elaborar. Tome lápiz, 

papel y calculadora y empiece a pensar en cómo gestiona el dinero 

familiar... 



!Lo importante es tomar la decisión¡  





MI NEGOCIO 

El Crédito: es la cantidad de dinero que la Cooperativa 

presta a un socio, denominado “deudor”, con la finalidad de 

apoyar a su bienestar y mejorar su calidad de vida. 

 

El socio “deudor” se compromete a devolver el monto solicitado 

en el tiempo convenido, mas los intereses generados, seguros y 

costos acordados.  

 



Por tan solo 7 dólares al año. 



¿Qué preguntas 

deberíamos 

hacernos antes 

de solicitar un 

crédito? 

Importancia de tener un buen 

historial crediticio 

 ¿Realmente necesito el 

crédito? 

 

 ¿Cómo usaré este crédito? 

 

 ¿Cómo me ayudará a ganar 

más dinero o generar 

bienestar? 

 

 ¿Cuánto me costará este 

crédito? 

 

 ¿Mis ingresos me permiten 

pagarlo? 

 

 ¿Cómo lo pagaré? 

La base del crédito, como su nombre 

lo indica, es la credibilidad. Sin ésta, 

no existe el crédito.  Pagos en mora o 

deudas que comprometan su 

capacidad de pago son señales de 

advertencia de que quizás usted no 

esté siendo un buen sujeto de crédito 

para un banco o institución financiera 

que revisa informes de crédito. 

 

Comuníquese con la Cooperativa de 

Inmediato si se atrasa en sus pagos.   

 

Recuerde que los retrasos de los 

pagos le traerán costos adicionales 

por cobranza. 

 



Pide a tu asesor de crédito que te realice una simulación. 



Términos importantes 

 sobre su crédito 



Si  requiere pre cancelar su crédito, tendrá que pagar el valor restante 

de su deuda y únicamente los intereses generados hasta la fecha de 

la pre cancelación.  





Prevención de Lavado de Activos 
  

OEl lavado de activos (LA) Implica introducir en la economía 

activos de procedencia ilícita, dándoles apariencia de 

legalidad al valerse de actividades lícitas. 

OEl Lavado de activos utiliza a distintas personas o empresas 

para ocultar el dinero 
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NO SEA VÍCTIMA, NI CÓMPLICE 
DE ESTAS REDES  

 o Nunca preste su nombre o identificación,  podría ser involucrado en un delito. 

o Asegúrese de que las personas con quien mantiene sus negocios manejen dinero de 

origen legal y que no estén financiando actividades delictivas. 

o Nunca preste sus cuentas para el manejo de fondos de los que no conozca su 

procedencia, recuerde usted es el responsables de los fondos que se manejan en sus 

cuentas. 

o  Sea precavido con el ingreso de la información de sus datos personales cuando 

ingrese a redes sociales o internet, su información podría ser mal utilizada. 

o Verifique siempre los documentos que firma. 

o No acepte la oferta de negocios fáciles y de alta rentabilidad en el corto plazo, 

dude de estas ofertas, recuerde que cualquier negocio exitoso siempre será fruto de 

su esfuerzo. 

“Ayúdenos a luchar contra el lavado de activos y el 

financiamiento de delitos incluido el terrorismo, 

seamos parte de la solución.” 

UNIDAD DE CUMPLIMIENTO “COAC 23 DE JULIO” 
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No fomentes el trabajo infantil,  
apoya a su erradicación. 
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El presente documento  es parte de nuestro Programa de Educación Financiera, el cual 

ofrece charlas personalizadas y gratuitas a grupos, barrios, cooperativas y comunidad en 

general. 

 

Si usted desea ser parte de estas charlas por favor comuníquese con nosotros al correo:      

gherrera@coop23dejulio.fin.ec 

 

RESPONSABILIDAD SOCIAL EMPRESARIAL 


